
Marjorie Martin-Sisteron               
Atelier (Stage) de Pastel sec / une journée 

But du stage : Acquérir de bonnes bases pour aller vers plus d’expression personnelle (Importance de la préparation) 

 Sujet : Paysage de dunes. 

.  

 



Date de l'atelier 
10 octobre 2025 

Lieu :  Salle d’atelier à l’Espace Quatre Cents, 100 Quai Saint-André, Québec, QC G1K 3Y2 
Horaire :  10h à 17h 
Coût (non remboursable) :  95$ Prix Membre et 145$ Prix Non-membre (Le paiement sera à effectuer sur réception de facture Paypal) 
Date limite d'inscription :  Au plus tard le 1er octobre 2025 par courriel à l’adresse suivante :  michele.bujold@pastelsec.com en précisant vos 
coordonnées :  nom, prénom, adresse, courriel, téléphone.   
Places limitées – maximum 15 participants 
Infos pratiques :  Sur place, il y a un coin repas avec réfrigérateur, micro-onde et nous avons des chevalets à votre disposition, si désirez. 

 

Que faire à partir d’une photo personnelle imparfaite ? 

1ère étape : Se poser les bonnes questions. 

Centre d’intérêt ou point focal - Comment le mettre en valeur ?  

Avec la composition, le cadrage, les perspectives, le mouvement, les contrastes … 

2ème étape : Faire des petits croquis en noir et blanc pour aller à l’essentiel. La force du dessin ressort immédiatement. Plus c’est petit, mieux c’est ! - 
Formats différents (carré, portrait, paysage…)  - Déterminer les zones de valeurs (clair, moyen, foncé, …) 

3ème étape : Choix du papier et reproduction. 

 Fusain, crayon pastel. Penser à l’encadrement final et s’aider du passe-partout. 

4ème étape : Mise en couleurs. 

Plisser les yeux pour supprimer les détails et ne penser qu’en terme de formes abstraites, de masses colorées. Recouvrir l’intégralité du tableau de 
manière floue en commençant par les valeurs foncées puis les intermédiaires et les claires. Oser la couleur, estomper pour faire adhérer la matière. 
Connecter les zones en floutant, débordant  …  

Ensuite vient l’étape de la complexification des formes.  

Leur donner du relief, du mouvement, les décompacter, les connecter entre elles … 

- Exercice : D’où vient la lumière ? (zones froides, zones chaudes) Ajouter de la couleur, des intensités différentes, des détails …  

En partant d’une même photo, laisser le choix à chacun du format et des couleurs en insistant sur l’importance des valeurs et les croquis préparatoires.  
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Matériel nécessaire : 

- De quoi faire des croquis (feuilles de papier teinté de valeur moyenne ou blanche) 
Stylo, feutre ou crayon de papier. Crayon pastel blanc ou très clair. 

- Un fusain 
- Si possible une grande feuille de Pastelmat « brun » ou « gris foncé » (attention le gris foncé est un gris moyen) ou une feuille tirée d’un bloc (30X40 

cm)  
- Un vieux passe-partout (30X40 cm ou 40X50cm) ou de format carré (30X30cm ou 40X40cm). Ne pas en acheter d’onéreux puisqu’il servira d’outil 

de travail. Il peut donc être confectionné dans du carton. 

 


